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Rugsėjo 15-osios pavakary Vilniaus žemaičių 
kultūros draugija (VŽKD) po vasaros atostogų vėl 
savo narius ir jų bičiulius pakvietė į tradicinį, kie-
kvieno mėnesio trečiąjį antradienį Vilniaus kultūros 
centre vykstantį renginį. Šį kartą draugijos svečias 
buvo dabar Kaune gyvenantis iš Plungės krašto kilęs 
pasaulinio garso Lietuvos gydytojas kardiochirurgas, 
biomedicinos mokslų daktaras, profesorius, Lietuvos 
sveikatos mokslų universiteto rektorius, Kauno ir 
Plungės miestų garbės pilietis Rimantas Benetis. 

Vakaro metu prof. R. Benetis papasakojo apie 
Plungėje prabėgusią savo vaikystę, dar mokyklos 
suole brandintą svajonę tapti gydytoju, apie moks-
lą, tikslo siekimą, profesinę brandą ir akademinę 
veiklą. Jis paminėjo, kad kardiochirurgijos srityje 
itin vertingos patirties įgijo  stažuodamasis Danijos, 
Belgijos, Švedijos, Prancūzijos, Anglijos ir kitų šalių 
universitetinėse kardiochirurgijos klinikose. 

Jis papasakojo ir apie savo svarbiausius profe-
sinius pasiekimus, pomėgius  ir neblėstančią meilę 
gimtajam kraštui. Atsakydamas į smalsių renginio 
dalyvių klausimus svečias plačiau pakalbėjo apie 
šiuo metu Lietuvoje susidariusią sveikatos apsaugos 
būklę. Jis informavo, kad kvalifikuota medicininė 

Vilniaus žemaičių kultūros 
draugijos renginyje – 
pokalbis apie sveikatą, 
gyvenimo aistrą ir 
svajonių išsipildymą 

pagalba kardiochirurgijos srityje dabar teikiama tik 
penkiuose centruose, kurie veikia Vilniuje, Kaune, 
Klaipėdoje, Šiauliuose ir Panevėžyje. Aukščiausios 
kvalifikacijos kardiochirurgų skaičius Lietuvoje yra 
nedidelis, universitetų išugdyti jauni gabūs kardio-
chirurgai, patekę į rajonines ligonines, neturi gali-
mybės tobulėti, tad dažnai tampa terapeutais. Ligo-
niams, kuriems reikia atlikti sudėtingesnes širdies ar 
kraujagyslių operacijas, tenka ilgokai laukti eilėse. 

Profesoriaus nuomone, norint šioje srityje pa-
gerinti situaciją, vien tik medikų pastangų nepa-
kanka – reikia ir būtinų valdžios sprendimų.

Vilniaus žemaičių renginyje vyko pokalbiai ne 
tik apie sveiką gyvenimo būdą, bet ir apie gyvenimo 
aistrą, svajonių išsipildymą. 

Vakaro metu koncertavo du kolektyvai: dainavo 
Linos Jaskevičienės vadovaujamas Vilniaus bočių 
bendrijos ansamblis „Neris“, tango ir kitus šokius 

Koncertuoja Vilniaus bočių bendrijos ansamblis „Neris“ (vadovė Lina Jaskevičienė)

VŽKD renginyje kalba prof. Rimantas Benetis
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Šoka Vilniaus bočių bendrijos šokių kolektyvas „Retro bo-
čiai“ (vadovė Vitalija Zaleskaitė) 

Prof. Rimantą Benetį renginio metu pasveikino, padėkojo 
jam už ligoniams teikiamą taip reikalingą pagalbą renginy-
je dalyvavęs iš Kretingos kilęs chemikas, enzimologas, moks-
lininkas, biotechnologas, profesorius, akademikas, habili-
tuotas fizinių mokslų daktaras, Lietuvos mokslų akademi-
jos tikrasis narys, verslininkas Vladas Algirdas Bumelis

Vienas iškiliausių šių dienų žemaičių – iš Plun-
gės krašto kilęs, dabar Kaune gyvenantis ir dirban-
tis kardiochirurgas Rimantas Benetis. Jis – akade-
mikas, mokslų daktaras (biomedicinos mokslų, 
medicinos), Lietuvos sveikatos mokslų universiteto 
rektorius, ilgametis Širdies, krūtinės ir kraujagyslių 
chirurgijos klinikos vadovas, Lietuvos mokslų aka-
demijos tikrasis narys, Latvijos mokslų akademijos 
užsienio narys, Lietuvos universitetų rektorių kon-
ferencijos prezidentas, Kazachstano Respublikos 
garbės profesorius, Plungės ir Kauno miestų garbės 
narys. Profesorius vadovavo kardiochirurgų briga-
dai, kuri atliko pirmąją širdies operaciją Kaune, taip 
pat ir medikų brigadai, atlikusiai pirmąją Baltijos 
šalyse plaučių ir širdies bei plaučių komplekso per-
sodinimo operaciją. Už nuopelnus nedicinos srityje 
profesorius yra apdovanotas Lietuvos valstybės or-
dino „Už nuopelnus Lietuvai“ Karininko kryžiumi, 
taip pat ir Lietuvos didžiojo kunigaikščio Gedimi-
no ordino Karininko kryžiumi. Nepaisant didelio 
užmtumo, jis aktyviai dalyvauja visuomeninėje 
veikloje: yra Lietuvos krūtinės ir širdies chirurgijos 
draugijos narys, Krūtinės ląstos chirurgų draugijos 
(angl. Society of Thoracic Surgeons) narys, Europos 
kardiotorokalinės chirurgijos asociacijos narys. 

R. Benetis gimė 1957 m. liepos 3 d. Plungės ra-
jono Noriškių kaime. 1963–1966 m. mokėsi Plun-
gės pradinėje mokykloje, 1966–1974 m. – Plungės 
3-iojoje vidurinėje. Baigęs ją įstojo į Kauno medici-
nos institutą. Čia jis 1974–1980 m. studijavo Me-
dicinos fakultete.

1980–1981 m. buvo Klinikos prie Sveikatos ap-
saugos ministerijos Kauno medicinos instituto (da-
bar – Lietuvos sveikatos mokslų universiteto ligo-
ninė Kauno klinikos) gydytojas chirurgas internas, 
1981–1984 m. – Ukmergės rajoninės ligoninės 
gydytojas chirurgas traumatologas, nuo 1984m. 
rugsėjo mėnesio iki šiol – Klinikos prie Sveikatos 
apsaugos ministerijos Kauno medicinos instituto 
(dabar – Lietuvos sveikatos mokslų universiteto 
ligoninė Kauno klinikos) gydytojas – širdies chi-
rurgas. 1988 m. R. Benetis tris ir pusę mėnesio 
gilino žinias Maskvoje veikiančiame A. Bakulevo 

Kardiochirurgas prof. 
Rimantas BENETIS

šoko Vitalijos Zaleskaitės vadovaujamas Vilniaus 
bočių bendrijos šokių kolektyvas „Retro bočiai“. 

Tekstas ir nuotraukos Virginijaus Jocio ir 
Bonifaco Vengalio


