ATMINTIS

PALANGQOJE jamzintas
gydytojo, profesoriaus
Lazario GUTMANO

(1875-1957) atminimas

Kasmet sausio 27-3j3 pasaulis mini Tarp-
tauting Holokausto auky atminimo diena. Ta
proga, sausio 26 d. Palangos Zydy bendruomené
atidengia atminimo lenta, liudijan¢ia Palangos
7ydy bendruomenés istorija. Sj kartg atidengia-
ma atminimo lenta dedikuota palangiskiui, Kau-
no universiteto Nervy ir psichikos ligy katedros
profesoriui ir vedéjui, vienam zymiausiy zydy
akademineés inteligentijos atstovy Lazariui Gu-
tmanui (1875-1957). Atminimo lenta atidengta
ant Gutmany $eimos namo (adresas: S. Daukan-
to g. 25, Palanga). Atminimo lentos gamybg ir
jrengima finansavo Geros valios fondas.

Kurorte Palangos Zydy bendruomenés istori-
jos puslapius Zyminti memorialiné lenta — jau an-
troji, bet ne paskutiné. Planuojama atitinkamai
jamzinti ir kitus iSlikusius Palangos pastatus, ku-
rie sietini su $io kurorto ateitj kuirusiy miestiediy
gyvenimu, veikla, kultara ir nenusakomai tragis-
kais likimais. Pernai atidengta pirmoji paminkli-
né lenta, zyminti DidZiosios ir Mazosios sinago-
gy buvimo vieta (adresas: Senojo turgaus g. 1).

Lazaris Gutmanas (1875-1957) — Kauno uni-
versiteto Nervy ir psichikos ligy katedros profe-
sorius, nuo 1945 m. — katedros vedéjas, vienas zy-
miausiy Zydy akademinés inteligentijos atstovy.

L. Gutmanas gimé 1875 m. rugs¢jo 11 d. Pa-
langoje. Rinkdamasis profesija nutaré eiti Zmogaus
kano ir sielos gydytojo keliu. Jo paties gyvenimas
pareikalavo dideliy iSbandymy. Lazariui naciy
okupacijos metais pavyko i$vengti Zuties, taliau
jo $irdyje liko didziulé negyjanti Zaizda —Antro-
jo pasaulinio karo laikotarpiu jis prarado vyresnjjj
brolj ir jo $eima, dvi seseris bei vyresnjjj sany.

L. Gutmano tévas Ger$onas Gutmanas Palan-
goje tur¢jo gintaro dirbtuve, tatiau Seima nebuvo
pasiturinti. Joje, be Lazario, augo dar du sanas ir
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Memorialiné lenta, skirta prof. Lazario Gutmano
(1875-1957) atminimo jamzinimui Palangoje

dvi dukterys. Vis délto, kad ir sunkiai versdamasi,
Gutmany $eima iSaugino ne vieng medika. Lazario
brolis Teodoras tapo neurologu, gyveno ir dirbo
Panevézyje. Kartu su Lazariu jis iSverté i§ vokieciy
kalbos fizioterapijos vadovélj. Teodoras zuvo pir-
mosiomis naciy okupacijos dienomis. Sesuo Dora
igijo danty gydytojos specialybe. Prie§ Antrajj pa-
saulinj karg ji gyveno Taline, ten ir Zuvo. Kita La-
zario sesuo Eugenija kurj laika gyveno Vokietijoje.
Grjzusi j Lietuva apsigyveno Kaune. Naciy okupa-
cijos metais ji miré gete, ten ir palaidota.

L. Gutmano gyvenimas susiklosté s¢kmingiau.
1891 m. jis buvo bebaigias Palangos progimnazi-
ja, tadiau Seima pristigo lé$y toliau leisti jj j moks-
la. Tada dvejus metus Lazariui teko dirbti Kelmés
vaistinéje ir mokytis savarankiskai. 1895 m. jis eks-
ternu jstojo j Liepojos realinés gimnazijos septinta
klase, o po dviejy mety $ia gimnazija baigé sidabro
medaliu. 1897 m. L. Gutmanas i$vyko j Maskva
studijuoti medicing. Ten mokydamasis duonai uz-
sidirbdavo privatiomis pamokomis.

1902 m. baiges universitetg L. Gutmanas liko
Maskvoje. Ten jis dirbo ordinatoriumi dr. G. Teria-
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no nervy ir psichikos ligy ligoninéje. Buvo i$vykes
tobulintis j Heidelberga ir Berlyng. 1905 m. kilus
Rusijos ir Japonijos karui, buvo mobilizuotas j Ru-
sijos kariuomene, ta¢iau fronto linijos nepasieke,
nes buvo demobilizuotas. 1906 m. jis vél pradéjo
dirbti G. Teriano ligoninéje, 1907-1909 m. jai va-
dovavo. 1909 m. i$vyko j Sankt Peterburga dirbti
prof. Vladimiro Bechterevo (1857-1927) Nervy
ir psichikos ligy klinikoje. Dirbdamas psichologijos
laboratorijoje parasé mokslo daktaro disertacija. Po
mety persikélé j Saratova. Cia jj uzklupo Pirmasis
pasaulinis karas. Karo gydytoju dirbo iki 1916 m.
rugsé¢jo menesio. Veliau buvo perkeltas | pafronte
Ukrainoje, ten dirbo gydytoju iki 1922 mety. Tada
susirgo démétaja Siltine. Liga stipriai paveikeé jo svei-
kata. Kiek sustipréjes grizo j Palanga. Tuo metu jis
jau buvo savo kailiu patyres, kg reiskia revoliucija ir
pilietinis karas Rusijoje, zydy pogromai Ukrainoje.
Palangoje L. Gutmanas dirbo gydytoju Zydy
sveikatos apsaugos draugijoje (OZE). Po poros mety
persikele j Kauna, kur iki 1940 m. dirbo gydytoju sio
miesto OZE skyriuje. Jis buvo garsus Kauno neuro-
patologas, todél jj pakvieté déstyti Vytauto DidZiojo
universiteto Medicinos fakultete. 1934 m. buvo i3-
rinktas Kauno universiteto Nervy ir psichikos ligy
katedros privatdocentu. 1937 m., norédamas susipa-
zinti su naujausiais nervy ir psichikos ligy gydymo
metodais, jis nuvyko stazuotis j ParyZiy ir j Viena.
Antrasis pasaulinis karas nutrauké L. Gutma-
no prakting ir moksline veikla. Vos hitlerininkams
jzengus | Kauna, vietos valdzia atleido L. Gutmana
i§ darbo universitete, o po keliy dieny - ir i§ darbo
1-ojoje miesto poliklinikoje. Netrukus jis kartu su
zmona Vera Gutmaniene ir sinumis studentais Ge-
orgu ir Eduardu buvo jkalintas gete. Sanas ir zmo-
na pabégo i§ geto pirmieji ir gyveno slaptydamiesi.
L. Gutmanas, per 1941 m. spalio 28-3j3 vykusig
»Didziaja akcija* pasprukes i§ geto, i§ pradziy slaps-
tési pas buvusia paciente J. Serafinieng. Sios moters
namuose jis susipazino su zydy gelbétoju vienuo-
liu— ,broliuku® Broniumi Gotautu. Jis partpino
L. Gutmanui tikrg pasa, j kurj buvo like jklijuoti tik
gydytojo nuotrauky. Tada L. Gutmanas ilgesniam
laikui apgyvendino nuosalioje kauno Panemunés
gatvel¢je pas senute Bal¢iauskieng Po keliy ménesiy
kazkas L. Gutmang atpazino. Tada jj priglaude tei-
sininkas J. Vai¢iulis. Veliau dvejus metus gydytojas
slapstési Veterinarijos akademijos studento, véliau

Gutmany Seima apie 1930-1931-uosius metus. Sédi
(i kairés): Lazaris Gutmanas, jo Zmona Vera Gutma-
niené (1884-1970). Stovi (i$ kairés): slinus Georgas
Gutmanas (1917-1944) ir sinus Eduardas Gutmanas
(1923-1998). Fotografas neZinomas

docento Antano Andrai¢io bute. L. Gutmano ir jo
Seimos gelbétojams Broniui Gotautui ir Antanui An-
draidiui yra suteikti Pasaulio Tauty Teisuoliy vardai.

A. Andraidio bute L. Gutmang kazkas pastebé-
jos ir apie tai pranesé naciams. Tai suzinojes gydy-
tojas turéjo kuo skubiau susirasti kita gyvenamaja
vietg. Sitaip, neturédamas savo namy ir neZinoda-
mas, kur jo Seima, jis slapstési iki hitlerinés kariuo-
mengés pasitraukimo i§ Kauno. Baigiantis karui teko
pakelti dar viena smugj — gydytojas suzinojo, kad
zuvo jo vyresnysis sinus Georgas.

1944 m. rugpjucio ménesj L. Gutmanas grjzo
dirbti j Kauno universiteta. 1945 m. jis pradéjo
vadovauti $io universiteto Nervy ir psichikos ligy
katedrai. 1946 m. buvo patvirtintas jo mokslinis
laipsnis. Humanistinés daktaro paziuros nebuvo
priimtinos tuometinei Kauno universiteto vado-
vybei. D¢l vietos antisemity jtakos ketverius metus
buvo delsiama jam suteikti profesoriaus varda. Pro-
fesoriumi L. Gutmanas tapo 1948 metais.

Kilus antisemitinei bangai, po garsiosios ,gydy-
tojy zudiky bylos®, buvo méginta L. Gutmang netei-
sétai atleisti i§ Kauno universiteto Nervy ir psichikos
ligy katedros vedéjo pareigy, taciau suokalbinin-
kams tai padaryti nepavyko — katedrai L. Gutmanas
vadovavo iki 1954 m. kovo ménesio. Tada jj istiko in-
sultas ir gydytojas tapo nejgaliu. Miré jis 1957-aisiais
po pakartotinio insulto.

Mokslininkas paliko daugiau kaip 50 publikaci-
ju lietuviy, rusy, vokieciy ir lenky kalbomis.

L. Gutmanas buvo idealistinés teorijos psichi-
atrijoje priesininkas. Lietuvoje jis vienas pirmujy

(Nukelta j 34 p.)
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Lazaris Gutmanas (1875-1957). Fotografas nezinomas

pradéjo populiarinti Zymaus rusy fiziologo Ivano
Pavlovo (1849-1936) teorija apic aukstosios nervi-
nés veiklos tipus. Daug démesio gydytojas skyré ge-
netikos mokslui. Jis pripazino paveldimumo jtaka
psichikos ligy etiologijai, tatiau kovojo su rasistiniu
eugenikos teorijos taikymu Zmoniy ,veislei® gerinti.

L. Gutmano darby spektras buvo labai platus:
bendroji diagnostika, Zmogaus nervy sistemos tipy
nustatymo metodika, teisminé psichiatrija. Daugia-
metg neurologo ir psichiatro patirtj L. Gutmanas api-
bendrino studentams ir gydytojams skirtame vadove
»Nervy ligos“. Knyga buvo sumanyta 1940 metais.
Ja rengti mokslininkui nesutrukdé net hitlerininky
okupacija. Mokslininkas ja ras¢ ir kalédamas Kauno
gete, ir slapstydamasis. Pasibaigus karui knyga buvo
uzbaigta parengti spaudai ir perduota leidyklai. I$-
leista 1947 metais. Tai buvo svarbus jvykis Lietuvos
medicinos moksle — pirma karta Lietuvos medicinos
istorijoje studentai gavo specialiosios neurologijos
vadovelj gimtaja kalba. Knyga naudojosi ne tik stu-
dentai, gydytojai, bet ir placioji visuomené.

1948 m. LSSR Sveikatos apsaugos ministerija
Lietuvos komunisty partijos Centro komiteto nuro-
dymu jsaké Kauno universiteto Medicinos fakultete
aptarti leidinj vie$ai. Renginio metu knygos auto-
rius buvo labai jzeistas, nes oponentai nebuvo neu-
rologai ir jy kritika nebuvo dalykiné. Ypa¢ skaudu
mokslininkui buvo klausytis kandziy kolegy pasta-
by. Vis délto pilnutelé Medicinos fakulteto didzioji
auditorija palaiké knyos autoriy. Kalbédamas ren-
ginio pabaigoje L. Gutmanas pasaké: ,,A$ noré¢jau
gimtajai Lietuvai padaryti kuo daugiau gero®.

Visg savo gyvenima jis paskyré medicinos moks-
lui bei praktikai ir turéjo tam darbui batiny charak-
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terio bruozy: buvo atkaklus, kantrus, mokéjo prak-
tinius steb¢jimus derinti su mokslo teorija, gebéjo
savarankiskai vertinti medicinos mokslo pirmtaky ir
oponenty teiginius, daryti savas i$vadas.

Tarp L. Gutmano dokumenty yra aptiktas jo
ranka parasytas tekstas, atskleidziantis L. Gutma-
no pozitrj | mediko pasaukima (tikétina, kad jis
parasytas baigiantis Pirmajam pasauliniam karui):
»UZslinko audros debesis ir susiformaves Zmogaus
moralinio purvo kamuolys uzkrété ir uznuodijo misy
atmosferg, paliko kraujo ir asary jirg. Bet stai debe-
sis nuslinko ir jau Svieliasi mélynas dangus, Zadantis
sviesesng ateity. Taciau Sviesi ateitis pati neateina. Mes
patys privalome jg sukurti. UZ teisg kurti mes brangiai
sumokéjome. Turime pasinaudoti palankia situacija.
Siekdami pakloti pamatus ateiiai, privalome patys at-
gimti, stengtis nuslopinti instinktus, kurie skatina ten-
kinti egoizma, ir dangian galvoti apie artimo vargus ir
poreikins. Tai ypac svarbu medikams. Mes pasirinkome
sunkiq pareigg — tarnauti kencianciai Zmonijai. Mes
Zinojome: tarnaudami serganciam £mogui, privalome
aukotis. Kilus epidemijai, pirmiausia Zista Simtai gy-
dytojy, medicinos sesery ir sanitariy. Bitent mes dienas
ir naktis leidziame prie kencianciojo lovos, stengdamie-
si nuslopinti jo skausmaq ir isgelbéti gyvybe. Gal todel
miisy emblema tokia — deganti Zvake... Deja, miisy
atmosferg ugtersé moralinis mavas, ji dar nepakanka-
mai nukenksminta. Kick dar egoizmo tvyro ore ir kiek
dar aplink mus savanandiskumo bakterijy nesiotojy...
10ji aplinkybé trukdo mums atlikti savo pareigas. Pri-
pazistu, kad mes dirbome nepaprastai sunkiomis sqly-
gomis: Saltose patalpose, kesdami badg. Ir vis delto mes
privalome visuomet vykdyti savo priesakus. Negalime
ugmirsti ty, kurie guli slapinose, purvinuose apkasuose,
dienas ir naktis leidzia lauke, kiekvieng minute pasi-
renge paaukoti gyvybe, kad priartéty valanda, kai bus
galima kurti laimingg ir teisingg gyvenimg (ia, savo
tevynéje. Laukdami tos ateities, kuri, atrodo, (ia pat,
sqiningai atlikime miisy pareigg.”

L. Gutmanas gyveno ir dirbo tam, kad bent ma-
zytis dvasinés ir fizinés kancios krislas buty pasalin-
tas nuo kelio, kuriuo eina Zmonés. Tai daryti profe-
soriui padéjo jo praktiné veikla, mokslo darbai bei
humanistinés paziaros.

Parengé Palangos Zydy bendruomené
Nuotraukos is Palangos Zydy bendruomenés
archyvo



